
තෙත්බ මි,් ස ්වභාවධර ්මය ලෙසට, න රිෝග ,ී ප ූරණ් කර් යිාකාර ී තත්වයක පැවත මීට සහ සමෘද ්ධ මිත් 
ව මීට සහජ අය ති යික් ඇත.

තෙත්බිම් වල අයිතීන්

තෙත්බිම් සමඟ අපගේ සබඳතාව පරිවර්තනය කිරීම

සො�ොබාා දහමේ� අයිතීන් සුසමාාදර්ශය මාානව-තෙ�ත් බිම් 
සම්බන්ධය සූරාාකෑෑම, නිස්්සාාරණය සහ ක්ෂය වීම යන 
සම්බන්ධතාාවයකසිට තෙ�ත් බිම්වල අයිතිවාාසිකම් සහ 
ජීවීත්වය හඳුනාා ගන්නාා එකක් බවට පරිවර්තනය කරයි. මෙ�ම 
වෙෙනසඅන්යෝ�ෝ�න්ය, ඥාාතිත්වය සහ කෘෘතවේේදීත්වය මත පදනම් 
වූ සම්බන්ධතාාවයක් මූර්තිමත් කරයි, පාාරිසරික සහ දේේශගුණික 
යථාාර්ථයන් සමඟ සංංස්්කෘෘතිය සහ පාාලනය පෙෙළගස්්වන 
සෞ�ෞඛ්ය සම්පන්න, තිරසාාර අනාාගතයක් නැැවත ස්්ථාාපිත කරයි.

"අපගේ දේශගුණය ස්ථාවර කිරීමට, ජෛව විවිධත්වය අහිමි 

වීම නැවැත්වීමට සහ අපට අවශ්ය තිරසාර අනාගතයට 

මාවතක් සැකසීමට සමාජයේ සහ අපගේ ආර්ථිකයේ සෑම 

අංශයකම පරිවර්තනීය වෙනසක් අවශ්ය වේ." 

ජෛව විවිධත්වය සහ පරිසර පද්ධති සේවා පිළිබඳ අන්තර් රාජ්ය වේදිකාව 
(IPBES) සභාපතිනි Ana Maria Hernandez Salgar, 2021

පාරිසරික වශයෙන් තිරසාර සංවර්ධනයක් සඳහා අවශ්ය 
වන්නේ2:
•	 සූරාාකෑෑමට සහ ආධිපත්යය දැැරීමට වඩාා ස්්වභාාවධර්මයට 

එකඟව ජීවත් වීම

•	 මිනිසුන් වෙෙනම සහ උසස්් අය ලෙ�ස සැැලකීම වෙෙනුවට 
ස්්වභාාවධර්මයේ� කො�ොටසක් ලෙ�ස සැැලකීම

•	 ස්්වාාභාාවික පරිසර පද්ධති ක්රියාා කරන ආකාාරය පාාලනය 
කරන විද්යාාත්මක නීති සමඟ අනුකූල වීම (එනම් "යථාාර්ථය 
සමඟ ගනුදෙෙනු කිරීම යි, යථාාර්ථය ඔබ සමඟ ගනුදෙෙනු 
කරන නො�ොකරණ ලෙ�සට")

තෙත් බිම්වල අයිතීන් පිළිබඳ විශ්ව ප්රකාශනය3

අයිතීන් ඇත්තේ...

➊	පැ ැවතීමට.

➋	 භූ දර්ශනය තුළ ඔවුන්ගේ� පාාරිසරික වශයෙ�න් පිහිටීම තීරණය 
කර ඇති ස්්ථාානයට.

➌	ස් ්වභාාවික, සම්බන්ධිත සහ තිරසාාර ජල විද්යාාත්මක 
තන්ත්රයන්ට.

➍	පාා රිසරික වශයෙ�න් තිරසාාර දේේශගුණික තත්ත්වයන්ට.

➎	 ඔවුන්ගේ� පාාරිසරික අඛණ්ඩතාාවයට බාාධාා කරන හඳුන්වාා දුන් 
හෝ�ෝ� ආක්රමණශීලී විශේ�ේෂවලින් තො�ොර ස්්වභාාවිකව ඇති වන 
ජෛෛව විවිධත්වය තිබීමට.

➏	ව් යුහයේ� අඛණ්ඩතාාව, ක්රියාාකාාරිත්වය, පරිණාාමීය 
ක්රියාාවලීන් සහ පෘෘථිවි ක්රියාාවලීන්හි ස්්වාාභාාවික පාාරිසරික 
භූමිකාාවන් ඉටු කිරීමට ඇති හැැකියාාවට.

➐	 දූෂණයෙ�න් හාා පිරිහීමෙ�න් නිදහස්් වීමට.

➑	 පුනර්ජනනයට සහ ප්රතිසංංස්්ථාාපනයට.

ස්වභාවධර්මයේ අයිතීන1්: සොබා දහමේ අයිතීන්

ස්්වභාාවධර්මයට පැැවැැත්මට, පවතින්නට තැැනක් තිබීමට, සඵල වීමට/ 
සමෘෘද්ධිමත් වීමට සහ පෘෘථිවි ක්රියාාවලීන්ට ප්රතිජනනය කිරීමට/ සහභාාගී 

වීමට සහජ අයිතීන් ඇත.

මිනිසුන්ට මෙ�න්ම 
ස්්වභාාවධර්මයටද 

අයිතිවාාසිකම් තිබේ�

ස්්වභාාවධර්මයට නිසග අයිතීන් ඇත,  
ඒ මිනිසුන්ට යහපතක් කිරීමට  

පමණක් නො�ොවේේ

පිහිටීම
2

3

ජල විද්‍යාව

4

56

කාර්‍යය

7
දූෂණයෙන් තොර වීම

8
පුනර්ජනනය

1
පැවැත්ම

දේශගුණය

ජෛව විවිධත්වය

තෙත්බිම් වල අයිතීන්

වැැඩි විස්්තර සඳහාා: www.rightsofwetlands.org

http://www.rightsofwetlands.org


මාානව සමාාජය ආර්ථිකය

ස්්වභාාවධර්මය

ස්්වභාාවධර්මය

මාානව සමාාජය

ආර්ථිකය

ප්රධාන පණිවිඩ
•	 පෘෘථිවිය මත ජීවයේ� අනාාගත යහපැැවැැත්ම සහ තිරසාාරත්වය 

සාාක්ෂාාත් කර ගැැනීම සඳහාා වේේගවත් හාා පරිවර්තනීය 
වෙෙනසක් අවශ්්ය වේේ.

•	 තෙ�ත් බිම්වල අයිතීන් හඳුනාා ගැැනීම, ක්රියාාවට නැංං�වීම සහ 
සහතික කිරීම, මාානව ක්රියාාකාාරකම් පාාරිසරික යථාාර්ථය 
සමඟ ඉලක්ක කිරීම සඳහාා තීරණාාත්මක වැැදගත් පරිවර්තනීය 
වෙෙනසක් වේේ.

•	 තෙ�ත්බිම් වල අයිතීන් සහ ස්්වභාාවධර්මයේ� අනෙ�කුත් 
මූලද්රව්යයන් පැැවතීමට, පැැවැැත්මට ස්්ථාානයක් තිබීම සහ ජීව 
ජාාලය තුළ සම්පුර්ණ සහභාාගීත්වයඇතුළුව ස්්වභාාවධර්මයේ� 
අයිතීන් පිළිගැැනීමට මිනිසුන්ට සදාාචාාරාාත්මක යුතුකමක් ඇත.

නීරෝගී තෙත්බිම් වලට අයිතිවාසිකම් 8ම නොමැතිව 
පැවතිය නොහැක.

•	 ස්්වදේේශික ජනතාාව සහ ප්රාාදේේශීය ප්රජාාවන් ස්්වභාාවධර්මයේ� 
අයිතීන් සහ ජීවීත්වය සහ ජීව ජාාලයේ� සාාමාාජිකයන් ලෙ�ස 
මිනිසුන්ගේ� කාාර්යභාාරය සහ වගකීම් හඳුනාාගැැනීමේ� 
නාායකයින් වෙෙති.

•	 ස්්වභාාවධර්මයේ� අයිතීන් යෙ�දීම සඳහාා නීතිමය ව්යුහයන් 
පවතින අතර, ඒවාා තෙ�ත් බිම්වල අයිතීන් සඳහාා අදාාළ වේේ.

•	 තෙ�ත්බිම් සමඟ ඔවුන්ගේ� සබඳතාාව වෙෙනස්් කිරීමට 
ක්රියාාමාාර්ග ප්රාාදේේශීය ප්රජාාවන්ටම ගත හැැකි අතර, ඔවුන් ඒ 
සඳහාා ක්රියාාමාාර්ග ගනිමින් සිටී.

•	 සංංස්්කෘෘතික, අධ්යාාපනික, නීතිමය සහ තෙ�ත්බිම් 
කළමනාාකරණ උපාාය මාාර්ග හරහාා තෙ�ත් බිම්වල අයිතීන් 
ප්රවර්ධනය කිරීමට සහ සහාාය වීමට හැැකිය.

ඇයි දැන්?

අපි ඉන්නේ� සන්ධිස්්ථාානයක ය. 

තෙත්බිම් සංරක්ෂණය සහ ප්රතිසංස්කරණ ප්රයත්නයන් 
තිබියදීත්, තෙත්බිම් අහිමි වීම සහ විනාශය දිගටම 
පැවතීමෙන්, ගෝලීය තෙත් බිම6් වලින් 35% ක් 19707,8  
සිට අපට අහිමි වී ඇත.

තෙ�ත්බිම් විනාාශය හාා ක්ෂය වීම, දේේශගුණික විපර්යාාස 
මෙ�න්ම ජෛෛව විවිධත්වය හාායනය හාා විනාාශයට ද දාායක 
වේේ. සංංරක්ෂණය, ප්රතිෂ්්ඨාාපනය සහ තිරසාාර සංංවර්ධනය 
සඳහාා පවතින ප්රවේේශයන් මාානව-සො�ොබාාදහම වෙෙනස්් 
කිරීමට හෝ�ෝ� පරිභෝ�ෝ�ජන-අභිමුඛ මාානව හැැසිරීම නැැවැැත්වීමට 
අපො�ොහො�ොසත් වී ඇති අතර එය අපව ව්යසනකාාරී දේේශගුණික 
අස්්ථාාවරත්වයේ� අද්දරට ගෙ�න ගො�ොස්් 6 වන මහාා වඳවීමට හේ�ේතු 
වී ඇතබලාාපො�ොරො�ොත්තු වූවාාට වඩාා වේේගයෙ�න් මේ� සියල්ල 
සිදුවෙෙමින් පවතී. ගමන් මඟ වෙෙනස්් කිරීමට අපට ඉතිරිව ඇත්තේ� 
ඉතාා සුළු කාාලයකි, එබැැවින් අප දැැන් ක්‍රියාා කළ යුතුය.

ඉදිරියට යන මාවතක්
සහස්්ර ගණනාාවක් පුරාා සහ සංංස්්කෘෘතීන් හරහාා, මිනිසුන් 
ස්්වභාාවධර්මයේ� අයිතීන් සහ ස්්වභාාවධර්මයේ� මූලද්රව්යයන් 
ජීව ජාාලයේ� සාාමාාජිකයන් ලෙ�ස පිළිගෙ�න ඇත9. මිනිසුන් 
ස්්වභාාවධර්මයෙ�න් වෙෙන් කිරීම සහ මිනිසුන් ස්්වභාාවධර්මයට 
ඉහළින් තැැබීම වත්මන් තෙ�ත්බිම්, ජෛෛව විවිධත්වය සහ 
දේේශගුණික හදිසි අවස්්ථාා වලට හේ�ේතු වී ඇති අතර, තෙ�ත්බිම් 
සහ ස්්වභාාවධර්මයේ� අනෙ�කුත් මූලද්රව්ය විනාාශ කිරීම 
හාා නිස්්සාාරණය කිරීම නිසාා හදිසි අවස්්ථාා නිර්මාාණය වේේ. 
විකල්පයක් ලෙ�ස, තෙ�ත්බිම් සහ ස්්වභාාවධර්මයට අයිතීන් ඇති 
බවත්, මිනිසුන් ස්්වභාාවධර්මයේ� කො�ොටසක් ලෙ�සත් වටහාා ගන්නාා 
විට, මාානව-ස්්වභාාවික සම්බන්ධතාාවය බො�ොහෝ�ෝ� ආදිවාාසීන් සහ 
ප්රාාදේේශීය ප්රජාාවන් මෙ�න් ස්්වභාාවධර්මය කෙ�රෙෙහි මිනිසුන්ට 
ඇති සදාාචාාරාාත්මක වගකීම් ඇතුළුව අන්යෝ�ෝ�න්ය භාාවය, 
කෘෘතවේේදීත්වය සහ සමතුලිතතාාවය මත පදනම් වන බැැව්) 
කාාලයත් සමඟ පෙෙන්වාා දී තිබේ�.

ස්වභාවධර්මයේ අයිතීන් පරිසර පද්ධති තුළ මානව සමාජ වලට කාවැද්දීමෙන් පරිවර්තනීය වේ.

වත්මන් තිරසාර සංවර්ධනය4 ස්වභාවධර්මයේ අයිතීන5්
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